Supervision
Pa social-, seldre- og demensomradet

Malgruppe: Ledere, konsulenter og medarbejdere

~ Supervision N

Supervision tilrettelaegges individuelt eller i mindre grupper - ofte med bade
fagligt, relationelt og personligt fokus.

Debriefing individuelt eller i grupper efter voldsomme haendelser.
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e Individuel supervision: 55 min. Pr. gang
e Gruppesupervision 1-8 personer: 90 min pr gang

De faglige metode vaelges med afseet i problemstillingen og er ofte i form af:

o Faglig refleksion - ofte med afsaet i konkret case
e Konflikthandtering og fokus pa samarbejde

e Debriefing

e Det reflekterende team

e Supervision med bevidning
o Strukturerede dialoger
o Walk & talk
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